
食品学院关于 2020 年“创青春”全国大学生创业大赛

上海海洋大学校内选拔竞赛的通知

一、大赛背景

“创青春”全国大学生创业大赛是由共青团中央、教育部、人力

资源社会保障部、中国科协、全国学联主办的一项具有导向性、示范

性和群众性的全国竞赛活动，自举办以来，在全国高校乃至全社会产

生了积极影响，塑造了良好的社会形象。此项赛事每两年举办一届，

旨在引导和激励高校学生崇尚科学、追求真知，勤奋学习、锐意创新、

迎接挑战。大赛秉承宗旨：培养创新意识、启迪创意思维、提升创造

能力、造就创业人才。

二、大赛时间

2019 年 12 月至 2020 年下旬

三、参赛对象

凡在2020年7月1日以前正式注册的全日制非成人教育的上海海

洋大学在校专科生、本科生、硕士研究生和博士研究生（均不含在职

研究生）可参加全部 3 项主体赛事。

以创业团队形式参赛，参赛者需自行组成学科优势互补、专业配

备科学、人员结构合理的创业团队，可以跨学院组队参赛（但团队成

员务必事先协商明确作品申报单位，一件作品只能从一个单位申报），

参赛团队的主要成员一般不超过 5 人。

四、赛事内容

大赛下设 3 项主体赛事：大学生创业计划竞赛（即"挑战杯"中国



大学生创业计划竞赛）、创业实践挑战赛、公益创业赛。

（1）创业计划竞赛：面向在校学生，侧重于对参赛项目的创业机

会、发展战略、营销策略、财务管理、管理团队等方面进行评价，主

要通过项目公开展示、创业计划书书面评审、评委现场问辩等环节进

行评价。大学生创业计划竞赛参赛作品分为已创业（甲类）与未创业

（乙类）两类申报；按照农林、畜牧、食品及相关产业，生物医药，

化工技术和环境科学，信息技术和电子商务，材料，机械能源，文化

创意和服务咨询等 7 个组别。在进行各类各级比赛时，实行分类、分

组申报。

拥有或授权拥有产品或服务，并已在工商、民政等政府部门注册

登记为企业、个体工商户、民办非企业单位等组织形式，且法人代表

或经营者为符合参赛资格的在校学生、运营时间在三个月以上（注册

日期为 2020 年 2 月 28 日之前）的项目，可申报已创业类（甲类）。

拥有或授权拥有产品或服务，具有核心团队，具备实施创业的基

本条件，但尚未在工商、民政等政府部门注册登记或注册登记时间在

三个月以下的项目，可申报未创业类（乙类）。

对于已注册运营项目的，在报名时需提交相关证明材料（含单位

概况、法定代表人情况、营业执照复印件、税务登记证复印件、组织

机构代码复印件等材料）。

（2）创业实践挑战赛：面向在校学生或毕业未满 3年的高校毕

业生（即我校 2017、2018、2019 届毕业生），且已投入实际创业 3

个月以上（注册日期为 2020 年 2月 29 日之前）的项目，拥有或授权



拥有产品或服务，并已在工商、民政等政府部门注册登记为企业、个

体工商户、民办非企业单位等组织形式，竞赛申报不区分具体类别、

组别，以经营状况、发展前景、营销策略、财务管理等作为参赛项目

的主要评价内容。

（3）公益创业赛：其出发点为培养大学生的创业实操素养，要

求学生以服务社会、开展公益事业为主要内容，借鉴商业运作的模式，

来落实完成一项具备一定水准的、可持续发展的公益项目。参赛要求：

面向在校学生，不区分具体类别、组别，主要侧重于参赛项目的公益

性（有效解决社会问题，项目收益主要用于进一步扩大项目的范围、

规模或水平）、创业性（通过商业运作的方式，运用前期的少量资源

撬动外界更大的资源来解决社会问题，并形成可自身维持的商业模

式）、实践性（团队须实践其公益创业计划，形成可衡量的项目成果，

部分或完全实现其计划的目标成果）等方面评价。特别注意，公益创

业项目的收益不可来源于公益服务的对象。

五、赛程设置

大赛校赛阶段将分为初赛和决赛两部分。初赛为文本评审，决赛

为文本评审和现场答辩两者相结合的方式。最终将校内选拔赛决赛确

定优秀作品作为上海市参赛作品，遴选优胜项目参与全国总决赛。

六、赛程安排

（一）作品申报阶段： 2019 年 12 月

（二）校内初赛评审阶段（材料评审）： 2020 年 2月底

（三）校内决赛评审阶段： 2020 年 4 月上旬



（四）上海市赛阶段： 2020 年 4 月-6 月（以官方公布为准）

（五）全国决赛阶段： 2020 年 6 月中旬-11 月（以官方公布

为准）

七、报名方式及要求

本次校内选拔初赛仅收取电子版材料，纸质版材料在“创青春”

校内决赛阶段收取。电子版参赛申报表、商业计划书经指导教师审核、

整理后，发送邮件提交至食品学院团委。

提交截止时间：2020 年 2 月 21 日（周五） 16:00 前

邮箱：13262511536@163.com

附件要求：申报书请查看【附件一】。每个项目材料请提交 word

格式、pdf 格式各一份。另附申报项目汇总表一份，见【附件二】。

所有文件请整理在一个文件夹并形成压缩包，以【项目类型+项目名

称】重命名。

八、大赛相关活动

（1）开展大赛培训和讲座。大赛前期，学校将结合比赛进程组织

培训和举办讲座。届时将邀请专家、学者、创业成功人士，就大学生

创业的知识储备、能力要求和风险资本市场的运作等主题来校讲座，

同时对参赛的大学生创业团队进行指导。

（2）开展往期作品交流会。大赛期间，组委会将为进入复赛和决

赛的团队举办多种形式的交流活动，向往届获奖团队学习经验。

共青团上海海洋大学食品学院委员会



2019 年 12 月 24 日
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